МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ

казенное общеобразовательное учреждение Омской области 

«Калачинская  адаптивная школа – интернат »

Проект летнего сопровождения обучающихся 

 «С нами интересно!»

Срок реализации проекта с 02.06.2025 по 27.06.2025г.
Калачинск, 2025 г.

Пояснительная записка

Проект летнего сопровождения обучающихся «С нами интересно!» предназначен для детей от 7 до 17 лет с нарушениями интеллектуального развития в КОУ «Калачинская адаптивная школа-интернат» (очно-дистанционно) и для детей с ОВЗ муниципальных районов Омской области (Калачинский, Горьковский, Кормиловский, Оконешниковский, Нижнеомский) дистанционно.
Проектом предусмотрено участие семей, воспитывающих детей с ОВЗ и инвалидов. Планируется выезд педагогов в семью для совместной досуговой деятельности детей, родителей и педагогов. Проведение мероприятий запланировано 1 раз в неделю в соответствии с тематическим планом, продолжительность составляет 60 минут. Участие детей-инвалидов, детей с ОВЗ в запланированных мероприятиях зависит от диагноза и состояния здоровья детей. 
Проект летнего сопровождения включает формы и методы работы, которые учитывают возрастные физиологические и психологические особенности обучающихся, в том числе повышают интерес и расширяют кругозор школьников, вовлекают их в активную деятельность. 
При организации мероприятий учитывается, что информация способствует формированию здорового и безопасного образа жизни у детей и формированию навыков культуры поведения со сверстниками и взрослыми.
Летние каникулы — это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, восполнения израсходованных сил за учебный год. 
В очном и дистанционном формате школьников ждут позитивные эмоции, яркие впечатления и вовлечение ребят в продуктивную совместную деятельность.
Актуальность. Проект включает в себя ряд мероприятий, направленных на оздоровление, организацию познавательного и развлекательного досуга детей. Обязательным является вовлечение обучающихся, состоящих на ВШУ и на учете в КДН.
        Цель проекта: создание условий для организованного активного, интеллектуального и эмоционально насыщенного летнего отдыха с сохранением жизни и здоровья детей.
Задачи: 
            1. Создание интересной и разнообразной деятельности, которая способствует развитию познавательных способностей. 
 2. Приобщать ребят к творческой деятельности.

 3. Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенических навыков. 

4.Способствовать формированию знаний о здоровом образе жизни и о правилах безопасности. 

          5. Создать оптимальные условия для предотвращения правонарушений и безопасности жизнедеятельности. 
          6. Формировать у ребят навыки общения и толерантности.
Основные виды деятельности:

1) игра;

2) познание;

3) развлечение;

4) общение;

5) труд;

6) творчество.
Для реализации каждого направления в плане работы предусмотрены разнообразные мероприятия:
Культурно-досуговое:
-посещение кинотеатра, кукольного театра;

-посещение библиотеки;

-праздники;

-игра-квест.
Именно в этой деятельности дети эмоционально раскрепощаются. Необходимо, чтобы все мероприятия этого направления были веселые, эмоциональные, энергичные, непродолжительные, познавательные. 
Физкультурно-оздоровительное:
-подвижные игры;

-минутка здоровья;

-спортивные игры;

-соревнования.
В это направление входят мероприятия пропагандирующий здоровый образ жизни. С помощью спорта и физкультуры решаются задачи физического воспитания: укрепление здоровья, физическое развитие детей. 

Гражданско-патриотическое:

-конкурс рисунков;
-чтение произведений;

-просмотр видеороликов.

Формирование гармоничной личности, обладающей качествами гражданина-патриота своей страны и воспитание личности в духе любви к семье, родному краю, Родине.
Нравственно-эстетическое:

-конкурсы рисунков, поделок;

-творческая мастерская;

-чтение художественной литературы;

-фото выставка;

-онлайн просмотры;

-прослушивание песен;

-пение песен;

-разучивание танца;

-беседы о правилах поведения.

Нравственное направлено на формирование навыков общения и культуры поведения обучающихся, развитие и совершенствование их нравственных качеств.

Эстетическое направлено на развития у обучающихся эстетических знаний, вкусов, интересов и потребностей.
Профилактическое:

-беседы по ПДД;

-беседы «Травматизм у детей»;
-онлайн просмотры;

-викторины с элементами беседы «Будь здоров».

Профилактическое направление — это мероприятия, направленные на предотвращение заболеваний, травматизма и сохранение здоровья населения. 
Экологическое:
-конкурсы;

-путешествия;

-викторины;

          -ребусы;
-экологический час;

-просмотр видеозаписей и фотоматериалов;
-экскурсия;

-экологические акции;

-проектная деятельность;

-практическая деятельность.

Экологическое направление — это процесс формирования осознанно-правильного отношения к объектам природы, с которыми человек непосредственно контактирует.
Очный проект рассчитан на 1 летний месяц июнь, то есть на 19 рабочих дней. 

Дата открытия – 2 июня 2025 года.

Дата закрытия – 27 июня 2025 года.

Продолжительность рабочего дня – 2 часа.

Время начала работы – 10 часов.

Время окончания работы – 12 часов.

Режим рабочего времени

10.00 - встреча детей

Утром солнышко встаёт – в школу к нам спешит народ.

10.00 – 10. 10 – зарядка

Чтобы был весь день в порядке,

надо делать нам зарядку!

10.10-10.30 - (приобретение новых знаний)

10.30-11.00 - (викторины, игры)

11.00– 11.50 - (творческая деятельность)
Ждёт нас много забав интересных,

Соревнований, прогулок, игр чудесных.

11.50 – 12.00 – подведение итогов.

До свидания, детвора,

Завтра ждём вас всех с утра!

Уникальность проекта состоит в раскрытии перед детьми безграничных возможностей игровой деятельности, прелести общения друг с другом в процессе игры. По активности детей, по их посещению можно будет судить, насколько интересна ребятам такая форма их летней занятости.

В завершении проекта планируется отметить каждого ребёнка наградной бумажной медалью за активность, находчивость, смелость, ловкость и т.п., проявленные в течение прошедшего месяца.

В реализации проекта участвуют:
Педагог – психолог (по запросу). Цель: блокирование негативных эмоций, поддержание связи с родителями учащихся, совместная работа по психолого-педагогическим проблемам, возникающим во время летнего сопровождения. 
Социальный педагог (по необходимости). Данное направление обеспечивает единый комплексный подход к разрешению ситуаций, связанных с проблемами безнадзорности и правонарушений в семьях обучающихся. Профилактическая работа с обучающимися включает предупредительно-профилактическую деятельность и индивидуальную работу с подростками с девиантным поведением и детьми «группы риска». 

Педагоги (учителя, воспитатели) КОУ «Калачинская адаптивная школа-интернат».
Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение плана мероприятий.
Проект реализуется в три основных этапа.

Первый этап – подготовительный (май):

-сформировать группу специалистов для реализации плана мероприятий (планирование деятельности);

-проинформировать родителей и обучающихся о проекте и мероприятиях в летний период;

-распределить обязанности между педагогами;

-привлечь детей и родителей.

Второй этап – основной (июнь):

-реализация плана работы летнего сопровождения «С нами интересно!»;

-размещение информации по осуществлению летнего сопровождения на школьном сайте, ВК, ОК.

Третий этап – заключительный (июнь):

-проанализировать и оценить результативность и эффективность проекта;

-наградить активных участников проекта дипломами благодарственными письмами.

         Ожидаемые конечные результаты реализации проекта. 
-укрепление здоровья детей;

- развитие организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности;

-предупреждение правонарушений среди учащихся в летний период;

-профилактика ДТП и несчастных случаев.
Данный проект позволит детям, не выезжающим на время каникул, отдохнуть, проводя время с теми ребятами, с которыми общались в течение года. 
Критерии оценки уровня впечатлений и эмоционального состояния:
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– радость и яркое эмоциональное состояние;
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- мне не понравилось, было скучно.
Данное тестирование даст возможность педагогам провести оценку результативности коллективно-творческой деятельности, и в соответствии с планом работы сделать корректировку, а система стимулирования (вручение медалек и дипломов) обеспечит стремление детей к занятиям различными видами деятельности.
Тематический план состоит из тематических дней, разных по содержанию (в очном формате).
План мероприятий:

	Дата 
	Мероприятие 
	Форма 
	Содержание
	Ответственный 

	Неделя «Яркое и весёлое лето!» 

	02.06.

2025г.
	Международный день защиты  детей (01.06.25)


	Беседа о празднике
	«День защиты  детей»


	Пономоренко Л.В. Полтавская Н.С.

Диппель Л.А.



	
	
	Изготовление плаката
	«Планета детства»
	

	
	
	Конкурс рисунка на асфальте
	«Пусть всегда будет солнце»
	

	
	
	Подвижные игры на свежем воздухе
	

	
	
	Просмотр мультфильма
	 «Каникулы льва Бонифация»  

https://yandex.ru/video/preview/15515112814445255550
	

	03.06.

2025г.
	День летней безопасности 

	Игра-эстафета
	«Школа светофорных наук»
	Дутова С.Ю.
Заика О.Ю.

	
	
	Интерактивная викторина для детей
	https://onlinetestpad.com/ru/testview/410188-interaktivnaya-viktorina-dlya-detej-i-ikh-roditelej-ya-peshekhod 
	

	
	
	Викторина
	«Знаем ПДД на отлично!»

https://varlamovo.minobr63.ru/wp-content/uploads/2018/06/%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D0%BF%D0%BE-%D0%9F%D0%94%D0%94.pdf
	

	
	
	Мультфильмы ПДД
	https://sakla.ru/video/list/1
	

	
	
	Аппликация
	Весёлый светофор 
	

	04.06.

2025г.
	«Спорт –это жизнь»

	Спортивный праздник
	«Быстрее! Выше! Сильнее!»

https://disk.yandex.ru/d/f17pFIrgYZmTIA
	Мезенина Е.Р. Черных Н.А.

	
	
	Викторина
	«В здоровом теле – здоровый дух»

https://disk.yandex.ru/d/-Z3ERqlDnzYSTA
	

	
	
	Спортивная игра
	«Силачи-ловкачи»

https://disk.yandex.ru/d/A8iIFJnEpKdqjQ
	

	
	
	«Виды Спорта для Детей»
	https://yandex.ru/video/preview/14613265181345765773 

https://rutube.ru/video/8ca99388c9b639ae6664cb790f991579/
	

	
	
	Всероссийская онлайн-викторина «Знаток спорта»
	https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/do/d13/ 
	

	10.00-11.00 Выезд педагогов в семью для совместной досуговой деятельности

                                                                                                       Ранцен М.Н.  Мухина О.Н.



	05.06.

2025г.
	«Любимые сказки» 


	Беседа
	«Какие бывают сказки?»
	Пунигова И.В.

Соловьева Л.А

	
	
	Мульт-караоке
	https://vk.com/video-72830497_456239145
	

	
	
	Мульт-зарядка
	https://yandex.ru/video/preview/17690773589931326574
	

	
	
	Мультпоказ
	Сборник мультфильмов https://yandex.ru/video/preview/13942424694332714620
	

	
	
	Литературная викторина «В гостях у сказки»
	https://yandex.ru/video/preview/577639604580541961
	

	
	
	Рисунок
	« Мой любимый герой  сказки»
	

	06.06.

2025г.
	Пушкинский день России.

	Беседа
	«Солнце русской поэзии» 
	Крапивина В.С.

Тимошина А.С.



	
	
	Видеолекция
	«О Пушкине детям»

https://rutube.ru/video/e2bebf65a5c7857665ae429b4d52ec07/
	

	
	
	Чтение стихотворения 
	«У Лукоморья» 

https://yandex.ru/video/preview/14819336585518374636 
	

	
	
	Презентация 
	«Что за чудо эти сказки»
	

	
	
	Урок рисования
	«Герои пушкинских сказок» 
	

	
	
	Мультфильм
	Сказка о царе Салтане  https://yandex.ru/video/preview/5655803114848129469 
	

	Неделя «Россия-родина моя»

	09.06.

2025г.
	Международный день друзей.
 
	Беседа


	«Кого можно назвать другом?»
	Махотина Н.М.

Воробьёва Г.В.

Щипцова И.А.

	
	
	Презентация


	Объяснение понятия «Дружба» 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2015/11/29/prezentatsiya_druzhba_.pptx
	

	
	
	Разбор ситуаций

	Рассказ Осеева В. «Подвиг»
	

	
	
	Мультфильм
	Мудрая сказка тетушки Совы «Не надо обижать друзей» 

https://yandex.ru/video/preview/8697621660628076423
	

	
	
	Изготовление открытки
	«Для друга»
	

	
	
	Мультфильм
	«Грибок-теремок» https://yandex.ru/video/preview/3350198031470460668 
	

	10.06.

2025г.
	Игра-путешествие        «Народы        и традиции России»
	Беседа
	«Россия- это многонациональная страна»

https://yandex.ru/video/preview/6843819667674181023
	Степаненко Н.В. 

Костикова Е.Ю.

	
	
	Игра
	«Путешествие по станциям»
	

	
	
	Практическая работа
	Изготовление куклы- оберег

https://yandex.ru/video/preview/12022261790561931337
	

	11.06.

2025г.
	День России. (12.06.25)

	Вводная беседа Просмотр видео 
	12 июня! день России! https://vk.com/video-195476984_456239050 
	Рипп Н. М.

Кузнецова Н.В.

	
	
	Просмотр презентации, беседа
	Государственные и неофициальные символы России.

Просмотр видеоролика «История российского флага». https://rutube.ru/video/5516fd21a226ceebe7b07a78e9f96cc8/ 
	

	
	
	Физминутка «Цвета флага»
	Ведущий по очереди поднимает флажки, а дети выполняют движения под музыку, соответствующие цвету одной из полос Российского флага).
Красный – маршируют на месте.
Синий – хлопают в ладошки
Белый – легко кружатся (снежинки, облака)
	

	
	
	Практическая работа 
	Игра “Что отдашь Земле родной?”;

загадки о символах России;

Собери пословицу

Чтение статей детских энциклопедий с интересными фактами о стране (по закладкам)

Изготовление плаката из ладошек «Флаг России»
	

	
	
	Итог 
	Песня «Я, ты, он, она»
	

	10.00-11.00 Выезд педагогов в семью для совместной досуговой деятельности

                                                                                              Валькер О.В.  Дементьева М.А.



	13.06.

2025г.
	Архитектурные Памятники России 
	Беседа
	«Что такое памятник? Что такое архитектурный памятник?
	Степанова С.В.

Белоконь Е.Н.

	
	
	Презентация
	«Памятники России»

https://rutube.ru/video/bb45899da3b8522613df23ee5a94151a/?r=plemwd
Ответы на вопросы по фильму.
	

	
	
	Групповая работа
	 «Сбор пазлов»


	

	
	
	Просмотр презентации
	 «Храмы России».  

https://disk.yandex.ru/i/fkWiSBMn5hReRw 
	

	
	
	Конкурс рисунков
	«Памятники»
	

	 «Неделя эколога»

	16.06.

2025г.
	«Поговорим о животных» 
	Видеосюжеты «Дикие и домашние животные»
	https://ya.ru/video/preview/7938511588541611387 

 

 
	Мухина О.Н.
Кирюшко Е.В.

	
	
	Кроссворд о животных 


	https://ya.ru/images/search?img_url=https%3A%2F%2Fsun9-13.userapi.com%2Fimpg%2FxbrJ0ui1yALiN7SL-6IqNIam91fih-trhEkKpQ%2Fc3Gbd_OtprM.jpg%3Fsize%3D1040x720%26quality%3D96%26sign%3Ddf9f36f916f3b4e768fe3244d793d147%26c_uniq_tag%3Dcu4RXiy9MAmr7Z_t6vg3K8yZKUMmrVz_Wb7Ip4U9yas%26type%3Dalbum&lr=20110&pos=16&rpt=simage&source=serp&stype=image&text=кроссворд%20про%20животных
	

	
	
	Игра викторина 
	«В мире животных"

	

	
	
	Аппликация 
	«Барашек из макарон»
	

	17.06.

2025г.
	Обитатели морей
	Беседа
	«Обитатели морей»
	Боглаева С.Р.

Масленникова О.М.

	
	
	Видеоролик «Подводный мир»
	https://yandex.ru/video/preview/3984571386441059845 
	

	
	
	Капитан Краб :«Суперзарядка»
	https://rutube.ru/video/60e3a085633485053df20c65ff165fd9/
	

	
	
	Кроссворд

«Морские обитатели»
	Раскрась морских обитателей и разгадай кроссворд
	

	
	
	Онлайн викторина «Загадки про морских обитателей»
	https://yandex.ru/video/preview/13674098812029362552\

	

	
	
	Изготовление из цветной бумаги
	Поделка « Осьминог»
	

	
	
	Ребусы от моряков
	Разгадывание ребусов
	

	
	
	Игра «Слова –прятки»
	В квадрате «спрятались» 13 обитателей морей и океанов. Попробуйте найти их. Слова можно искать по горизонтали, вертикали и диагонали.
	

	18.06.

2025г.
	Всемирный день охраны окружающей среды.

	Экологическая викторина
	 «Юные природоведы»                             https://disk.yandex.ru/d/7Ros_QRet1Hb3w                                                                                                                                    


	Андреева Т.Н.

Яркова В.Н.

	
	
	Конкурс рисунков
	«Разноцветный мир»
	

	
	
	«Красная книга»
	https://yandex.ru/video/preview/15436229186507421382 
	

	10.00-11.00 Выезд педагогов в семью для совместной досуговой деятельности

                                                                                               Сошкин А.А.  Перфилова О.А.

	19.06.

2025г.
	 Птицы

	Беседа
	«Какие бывают птицы»
	Дутова С.Ю.

Боглаева С.Р.

	
	
	Загадки про птиц
	https://rutube.ru/video/c89da0f25016077ff351fa86bcbd582b/
	

	
	
	Видео-презентация 
	«В мире птицы»
https://cloud.mail.ru/public/YPAc/q1BU33Bgn
	

	
	
	«Птичья зарядка»
	Капитан Краб
https://cloud.mail.ru/public/gebX/EkpBWFbcw
	

	
	
	Раскрась птицу
	https://cloud.mail.ru/public/9mea/D4dxeUuKn
	

	
	
	Викторина «Птицы»
	https://rutube.ru/video/47dee8da29936222a68c07182c14efb6/
	

	
	
	Игра 
	«Найди среди букв название птиц»
https://cloud.mail.ru/public/Nkm9/n7uYyAhPu
	

	
	
	Изготовление из  бумаги
	Поделка «Голубь»

https://cloud.mail.ru/public/uExu/veuPiqCmS
	

	20.06.

2025г.
	«У Солнышка в гостях»
	Утренняя зарядка
	https://rutube.ru/video/4a96e587203bc6b23e4a243fd297ca86/
	Петухова С.А.

Киржак Е.В.

	
	
	Беседа/презентация
	https://rutube.ru/video/578be31c8f2eee59424d1d3b511ed587/
	

	
	
	Заучивание потешек

Отгадывание загадок
	«Солнышко, вёдрышко, выгляни в окошко!»
	

	
	
	Песня

«Весёлая песенка»
	https://rutube.ru/video/6d5232c8c863e053f126da88864b2478/
	

	
	
	Разучивание пальчиковой игры
	«Лучик солнышка»


	

	
	
	Подвижная игра
	«Дарит солнышко лучи»
	

	
	
	Изготовление аппликации из паеток
	«Солнышко лучистое»
	

	
	
	Рисование на асфальте
	«Волшебные мелки»
	

	Неделя «Немного обо всем»

	23.06.

2025г.
	Международный день музыкантов

народников


	Беседа 
	«23 июня – международный день музыкантов народников»
	Белан Е.А.

Андреева Т.Н.



	
	
	Презентация 
	«Русские народные инструменты»

https://yandex.ru/video/preview/13494155574035542267
	

	
	
	Просмотр сказки
	«Сказка про то, как умные и полезные вещи стали музыкальными инструментами»

https://yandex.ru/video/preview/1117710101789191197
	

	
	
	Игра на русских народных музыкальных инструментах
	«Веселые деревянные ложки»
	

	
	
	Ручной труд 
	Украшение балалайки
	

	24.06.

2025г.
	День книголюбов

	Выставка 
	«Детские книги»
	Фролова О.П.

Котова А.В.

	
	
	Квест -игра
	«По страницам любимых книг»
	

	
	
	Рисунки 
	«Любимые герои сказок»
	

	25.06.

2025г.
	 «Угадай профессию»


	Беседа 
	«Мир профессий»
	Махотина Н.М.

Воробьёва Г.В.

Щипцова И.А.

	
	
	Дидактическая игра
	«Определи профессию»
	

	
	
	Видео онлайн
	«Путешествие совенка по профессиям»

https://rutube.ru/video/f602a03b13d3a620cdf62f888a58fab8/ 
	

	
	
	Мультфильм о профессиях
	https://yandex.ru/video/preview/2839727205465909041

	

	10.00-11.00 Выезд педагогов в семью для совместной досуговой деятельности

                                                                                                  Шишкина М.Ю.  Мецлер Л.В.



	26.06.

2025г.
	Поговорим о космосе

	Квест-игра
	«Полёт во Вселенную» https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2025/04/22/kvest-igra-polyot-vo-vselennuyu-v-ramkah-letnego-soprovozhdeniya-iyun
	Тимошенкова Л.И.

Шевченко О.Л.

	
	
	Арт-мастерская
	«Полет в космос»

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2025/04/22/art-masterskaya-polyot-v-kosmos
	

	27.06.

2025г.
	«Квест-игра»
	Беседа
	 квест - игра "победе 80 лет" | План-конспект занятия (подготовительная группа): | Образовательная социальная сеть
	Бойченко Н.Н.
Константинова Л.В.

	
	«Сувенир для друга»
	Оригами 
	Прыгающий весёлый зайчик из бумаги.

https://rutube.ru/video/246fecaa532c29a683ece99b9b97743c

	


Дистанционная работа с детьми ОВЗ обучающимися в школах города Калачинска.
План мероприятий:
В июле и в августе один раз в неделю классные руководители будут выставлять в группу обучающее видео для воспитанников нашей школы, оказание какой-либо помощи педагога – психолога, социального педагога или классного руководителя (по необходимости).
Обучающий видео урок «Безопасное электричество»

https://yandex.ru/video/preview/8092032220767935395 

Видео урок: Антитеррористический видео урок 
https://yandex.ru/video/preview/16427811914695449859 

Видео урок: «Правила безопасного поведения детей на природе»
https://yandex.ru/video/preview/12030008544862553608
Обучающий видео урок «Правила безопасности дома и в городе»
https://yandex.ru/video/preview/1213982311145294891 

Просмотр поучительного видеоролика «Правила поведения при пожаре».

https://yandex.ru/video/preview/12383212434532568386   

Видео урок: «Детство без опасности»  
https://yandex.ru/video/preview/10762624777830144444    

Видеоролик «Вредные и полезные привычки»
https://yandex.ru/video/preview/12888154633905324116 
Материально-техническое обеспечение:
Выбор оптимальных условий для проведения различных мероприятий.
Материалы для оформления и творчества детей.
Наличие канцелярских принадлежностей.

Наличие спортивного инвентаря.
Аудиоматериалы и видеотехника. Призы и награды для стимулирования.
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